
Τίτλος 
μαθήματος 

Συγγραφή, Παρουσίαση και Έγκριση Πρότασης Διδακτορικής 
Διατριβής 

Κωδικός 
μαθήματος ΨΥΧ808 

Τύπος μαθήματος Υποχρεωτικό 

Επίπεδο Διδακτορικό 

Έτος /Εξάμηνο 2ο Έτος / 1ο Εξάμηνο 

Όνομα 
διδάσκοντα Επιβλέποντες που ανατίθενται βάσει του θέματος της διατριβής 

ECTS 15 Διαλέξεις/ 
εβδομάδα 

Ατομικές 
συναντήσεις 
με τον 
επιβλέποντα 
κάθε δύο 
εβδομάδες 

Εργαστήρια/ 
εβδομάδα Κανένα 

Σκοπός και 
στόχοι 
μαθήματος 

Ο σκοπός αυτού του μαθήματος είναι να καθοδηγήσει τους 
διδακτορικούς φοιτητές στη διαδικασία ανάπτυξης, παρουσίασης 
και έγκρισης της πρότασης της διατριβής τους. Το μάθημα 
επικεντρώνεται στη στενή συνεργασία με τον επιβλέποντα για την 
καλλιέργεια ερευνητικών ερωτημάτων, τον σχεδιασμό κατάλληλων 
μεθοδολογιών και τη σύνταξη μιας σαφούς και λεπτομερούς 
πρότασης. Δίνεται έμφαση στην ακαδημαϊκή ακεραιότητα, τις 
πρακτικές ανοικτής επιστήμης και τη δεοντολογική και διαφανή 
χρήση ψηφιακών εργαλείων, συμπεριλαμβανομένων των 
εργαλείων γενετικής τεχνητής νοημοσύνης. 

Μαθησιακά 
αποτελέσματα 

Με την επιτυχή ολοκλήρωση του μαθήματος, οι φοιτητές θα 
μπορούν να: 
CILO1: Εντοπίζουν και αναπτύσσουν ερευνητικά θέματα βασισμένα 
στη βιβλιογραφία και στη σημασία για την κοινωνία. 
CILO2: Διατυπώνουν σαφή και ουσιαστικά ερευνητικά ερωτήματα 
και στόχους. 
CILO3: Αναπτύσσουν και παρουσιάζουν μία ισχυρή και εφαρμόσιμη 
μεθοδολογία για την αντιμετώπιση των ερευνητικών ερωτημάτων. 
CILO4: Συνεργάζονται αποτελεσματικά με τον επιβλέποντα για τη 
βελτίωση της πρότασης. 
CILO5: Παρουσιάζουν και υπερασπίζονται με αυτοπεποίθηση την 
πρότασή τους ενώπιον ακαδημαϊκής επιτροπής. 



CILO6: Εξασφαλίζουν την επίσημη έγκριση για να προχωρήσουν 
στην έρευνα της διατριβής τους. 
CILO7: Να επιδεικνύουν ακαδημαϊκή ακεραιότητα και διαφάνεια 
στην ανάπτυξη ερευνητικών προτάσεων, συμπεριλαμβανομένης της 
υπεύθυνης χρήσης ψηφιακών εργαλείων και υποβοηθούμενης 
συγγραφής με ΤΝ. 

Προαπαιτούμενα 

Ολοκλήρωση 
μαθημάτων πρώτου 
εξαμήνου σχετικά με 
ερευνητικές 
μεθόδους και 
ακαδημαϊκή 
συγγραφή. 

Συναπαιτούμενα Κανένα 

Περιεχόμενο 
μαθήματος 

Αυτό το μάθημα είναι δομημένο γύρω από ατομικές συναντήσεις 
κάθε δύο εβδομάδες με τον επιβλέποντα και ανεξάρτητη ερευνητική 
εργασία και συγγραφή. 

Συναντήσεις (2 ώρες ανά συνάντηση): 

• Συζήτηση προόδου και προκλήσεων. 

• Παροχή ανατροφοδότησης στα σχέδια της πρότασης διατριβής. 

• Βελτίωση ερευνητικών ερωτημάτων, μεθοδολογίας και 
σημασίας. 

Ορόσημα Ανάπτυξης Πρότασης: 

• Εβδομάδες 1–2: Προσδιορισμός του ερευνητικού πεδίου και 
αρχική βιβλιογραφική ανασκόπηση 

• Εβδομάδες 3–4: Ανάπτυξη ερευνητικών ερωτημάτων και 
υποθέσεων 

• Εβδομάδες 5–6: Μεθοδολογικές παραμέτρους και σχεδιασμός 
δεοντολογίας 

• Εβδομάδες 7–9: Σύνταξη της πρότασης – Περιλαμβάνει εποπτεία 
πρακτικών αναφοράς, έλεγχο μέσω Turnitin και συζήτηση για 
την υπεύθυνη χρήση εργαλείων γενετικής ΤΝ 

• Εβδομάδες 10–11: Προετοιμασία παρουσίασης – Οι φοιτητές 
συμπληρώνουν και υποβάλλουν τη Φόρμα Δήλωσης Χρήσης ΤΝ 
του Πανεπιστημίου Λεμεσού, εφόσον απαιτείται 

• Εβδομάδα 12: Υποβολή πρότασης και προφορική υποστήριξη 

Μεθοδολογία 
διδασκαλίας 

• Ατομικές συναντήσεις (ανά δύο εβδομάδες) με τον επιβλέποντα 
για εξατομικευμένη καθοδήγηση και ανατροφοδότηση. 

• Ανεξάρτητη έρευνα και συγγραφή από τον φοιτητή. 



• Ανατροφοδότηση από ομότιμους, όπου εφαρμόζεται, για τη 
βελτίωση του περιεχομένου της πρότασης και της παρουσίασης. 

• Αναστοχασμός υπό την καθοδήγηση του επιβλέποντα σχετικά με 
την ακαδημαϊκή ακεραιότητα, τη συγγραφή και τη χρήση ΤΝ στη 
σύνταξη ερευνητικών προτάσεων. 

• Προαιρετική συζήτηση σχετικά με την προεγγραφή (pre-
registration) και την τεκμηρίωση ανοικτής επιστήμης σε σχέση με 
τη προτεινόμενη μεθοδολογία. 

Βιβλιογραφία  

Οδηγίες και Πρότυπα: 

• Κατευθυντήριες γραμμές για την Πρόταση Διατριβής από το 
Πανεπιστήμιο Λεμεσού. 

• APA (2020). Publication Manual of the American Psychological 
Association (7η έκδ.). 

• Αναγνώσεις σχετικές με το θέμα της διατριβής. 

Αξιολόγηση 

Το μάθημα αξιολογείται με βάση επιτυχία / αποτυχία, σύμφωνα με 
τις εξής απαιτήσεις: 
• Γραπτή Ερευνητική Πρόταση (70%): Περιεκτικό έγγραφο που 

περιλαμβάνει το θεωρητικό υπόβαθρο, τα ερευνητικά 
ερωτήματα, τη μεθοδολογία και τις δεοντολογικές παραμέτρους. 

• Έγκριση Επιβλέποντα: Επιβεβαίωση από τον επιβλέποντα ότι η 
πρόταση είναι έτοιμη για υποστήριξη. 

• Προφορική Παρουσίαση και Υποστήριξη (30%): Επίσημη 
παρουσίαση της πρότασης ενώπιον ακαδημαϊκής επιτροπής με 
ερωτήσεις και απαντήσεις. 

Σημείωση: Οι φοιτητές που χρησιμοποιούν εργαλεία γενετικής τεχνητής 
νοημοσύνης (π.χ. ChatGPT, Grammarly, Copilot) για την ανάπτυξη της 
πρότασης (π.χ. δομή, παραφράσεις, γλωσσική επιμέλεια) οφείλουν να 
δηλώσουν αυτή τη χρήση μέσω της Φόρμας Δήλωσης Χρήσης ΤΝ του 
Πανεπιστημίου Λεμεσού. Οι επιβλέποντες θα επαληθεύουν τη σωστή 
απόδοση και τις αναφορές μέσω Turnitin. Η μη δήλωση χρήσης ΤΝ 
συνιστά ακαδημαϊκή παρατυπία. 

Γλώσσα Ελληνική 

 




